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Pret a prendre en main
votre incontinence ?

En France, plus de 4 millions de personnes souffrent
d'incontinence urinaire et/ou fécale.

Comme pour toute pathologie chronique, le suivi
des patients constitue un enjeu thérapeutique
majeur, notamment en termes d'impact sur leur
qualité de vie.

Le compagnon Poop & Pee est la pour vous

accompagner : des explications simples, des

conseils pratiques et des outils pour vous aider

dans votre quotidien.

Avancez a votre rythme, en restant acteur de votre

santé.
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Le compagnon Poop & Pee est

disponible dans I'application Peach.
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‘ ,  Télécharger dans | ‘ DISPONIBLE SUR

' & I'App Store | ® Google Play

Télécharger gratuitement Peach en
scannant ce QR Code.

Besoin de plus d'informations ?
contact@peachmed.app Peach et Neurosphinx vous

présentent Poop & pee
@ www.peachmed.app

Notre accompagnement pour les personnes

souffrant d'incontinence chronique.
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créées pour vous par des experts.




FONCTIONNALITES CLES

Structurer le suivi des bilans
urinaires et digestifs

Des outils pour noter vos
symptomes, repérer les
changements, mieux identifier les
signes d'alerte afin d'en parler
rapidement avec votre médecin
et un calendrier selles & mictions.

Préparation et gestion des
rendez-vous médicaux

Une préparation simple et
structurée, élaborée avec des
médecins experts, pour renforcer
I'échange avec votre équipe
médicale et tirer le meilleur de
chaque consultation.

Suivi de votre
traitement

Un espace simple pour retrouver
les informations clés de votre
traitement et suivre facilement
votre administration, pour rester
serein au quotidien.
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Ressources adaptées a
I'incontinence

Des contenus clairs et validés pour
mieux comprendre votre maladie, et
répondre 3 toutes vos questions.

Soutenir I'organisation
des familles

En leur fournissant un espace dédié
avec des repéres clairs sur les étapes
du parcours de soins, de leur
parcours de vie avec leur enfant et
les parcours de soins
pluridisciplinaires & venir

Un compagnon congu
avec ceux qui vivent et
soignent l'incontinence

Poop & Pee a été congu en synergie par des
professionnels de santé, des psychologues, des
développeurs en UX design, et des patients, pour
répondre au plus prés aux besoins réels du
quotidien :

o Améliorer le suivi

o Optimiser I'organisation du parcours de soins
o Mieux gérer le quotidien

o Devenir acteur de sa santé

L'ensemble des contenus a été co-construit avec
un comité d'experts médicaux, afin de garantir
des informations fiables, adaptées et validées.
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