Il était une fois mon histoire \/

-

Objectif de ’atelier :

- Explorer ce que I’on sait de son histoire Sphmx
—— - Aborder la malformation/ maladie et son retentissement —— :
Recommandations pédagogiques :
Public concerné : enfants de 8 a 12 ans, avec séquelles de o Accueillir les part_lc_lpants etse pre{senter o
Malformations anorectales ou Maladie de Hirschsprung * Rappeler aux participants que la seance est organisee en tenant
Type d’éducation : collectif compte du résultat du dl_agnostlc éducatif
Animateurs : 1 & 2 personnels soignants suivant le nombre e Informer le participant du deroulement et de la durée de la séance
Durée de la séance : 45 mn e Toujours partir des connaissances du patient
Lieu d’animation : salle d’éducation e Demander en fin de séance de résumer le contenu et de verbaliser les
Matériel & prévoir : Puzzle 3D retentissements potentiels sur sa vie de tous les jours.
o Inciter les échanges parents /enfants a 1’issu des séances
. Objectifs L _ ; Teghniqyes _
Duree a - Activité soignant Activités patients d’animation / Evaluation
pédagogiques .
outils
Introduction Se présente se présente si n’a pas déja été
5mn Explique le déroulement de I’atelier fait
Donne les consignes de parole et d'écoute
15mn | Explorer son Questionne sur la connaissance de son
histoire histoire : Réfléchit et réponds aux Connait le nom de sa maladie
Pourquoi il est la ? questions Sait raconter a minima son histoire
Quel nom a sa maladie ?
Y-a-t-il eu des opérations, a quel niveau du
corps ? Combien ? pourquoi ?
Recueil leurs histoires
20 mn | Connaitre les Propose d’observer la silhouette 3D et de | Participe, donne des Nomme des organes et leur role
consequences de | commenter le tube digestif réponses Puzzle 3D Plus particuliere la zone du bas appareil
son opération Laisse le temps de la réflexion digestif
Demande e}u?< enfants d’identifier la partie Réfléchit, Ecoute et donne Identifie « peu ou prou » la partie
malad'e, opérée et d’en raconter ce qu’ils en des réponses malade, opérée
connaissent
Coordonnatrice du programme MAREP Il était une fois mon histoire Page 1
Aline Cazenave et Célia Crétolle Version N°1 janvier 2025

Stomathérapeute : Caroline GRANJON



Reprend chacune des pathologies avec le
puzzle 3D

Mets en évidence les différences
anatomiques de I’avant et de I’aprés
intervention

Suscite la discussion et amene les enfants a
- Comprendre leurs séquelles,
- Comprendre et mieux accepter leurs
traitements

- Echanger sur leur vie avec

Ecoute, pose des questions

Participe, s’exprime, donne des
réponses,

Participe, donne son avis,
partage avec ses pairs

Puzzle 3D
pathologique

Exposé interactif
avec utilisation de
métaphores

Fait le lien opération, séquelle,
traitement
Maladie de Hirschsprung :

- Plus de rectum = Plus de
stockage et moins de ressenti du
besoin

Malformation anorectale :
- Pas de canal anal + Petits

sphincters = peu de ressenti et
moins de force pour retenir ou
pousser

5mn

Conclusion

Demande a un enfant de résumer ce qu’il a
compris pour sa pathologie
Conclue en réajustant si besoin

Prend la parole et explique
simplement
Ecoute et regarde la vidéo

Vidéo MAREP Le
voyage de la
pomme
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